
Ein Sprachrohr der älteren

Bürger*innen unserer Stadt

Wir beraten und unterstützen den Rat und die 
Verwaltung der Stadt bei der Wahrnehmung 
der besonderen Lebensinteressen der Senio-
rinnen und Senioren und wirken dadurch 
zum Wohl der älteren Bürgerinnen und 
Bürger mit.

Wir werden von den kommunalen Gremien 
gehört, deren Entscheidungen für Seniorin-
nen und Senioren bedeutsam sind.

Der Seniorenbeirat wurde 1994 von der Stadt 
Recklinghausen eingerichtet. Er hat eine 
Satzung und eine Geschäftsordnung. Die 20 
Mitglieder werden vom Seniorenforum 
gewählt, einem Gremium aus Delegierten der 
in Recklinghausen tätigen  Seniorenor-
ganisationen und -einrichtungen. Der Senio-
renbeirat hat aktuell vier Arbeitskreise, in 
denen weitere interessierte Recklinghäu-
ser*innen mitwirken können auch ohne 
Mitglied zu sein.

Der Seniorenbeirat ist parteipolitisch
neutral. 

Seniorenbeirat
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Seniorenbeirat
DER STADT RECKLINGHAUSEN

Mitglied in der

Ansprechpartner

Stadt Recklinghausen
Fachbereich Soziales und Wohnen
Seniorenreferat
Rathausplatz 3/4
45657 Recklinghausen

Miriam Fröhlich
02361 50 20 57
miriam.froehlich@recklinghausen.de

Vorsitzender
Jörg Fleck
02361 2 59 38 
joergfleck1@gmail.com

Stellvertretende Vorsitzende
Eva-Maria Werth
02361 6 22 62
ewerth.emw@gmail.com

Norbert Jandt
02361 37 23 49
ak.soziales.re@gmail.com

Ausführliche Informationen finden Sie auf der Website:

www.seniorenbeirat-recklinghausen.com
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vertritt, informiert, berät

macht aufmerksam, wirkt mit

arbeitet unabhängig



Medien
Annegret Grewing

0151 51 42 79 73
annegret-grewing@t-online.de

Detlef Wendt
02361 904 40 87

ra.wendt.re@gmail.com

Arno Apel | Maria Demski | Hannelore Döring |

Notburga Duhme | Jörg Fleck | Annegret Grewing |

Jürgen Herrmann | Wolfgang Hettwer | Norbert Jandt |

Franz Josef Krakowiak | Sigrid Meinberg |

Bernd Overwien | Heidrun Pirk | Elmar Schmidt |

Angelika Schober | Siegfried Stolte | Detlef Wendt |

Eva-Maria Werth | Ursula Willemsen | Brigitte Wuttke

Gemeinsam statt Einsam
Das Projekt des stadtteilorientierten Haus-
besuchsdienstes startete im Oktober 2014.
Alleinstehende Seniorinnen und Senioren,
die eingeschränkt mobil sind und über wenige
soziale Kontakte verfügen, werden von ge-
schulten Ehrenamtlichen besucht.

Ihre Ansprechpartner/innen:
Frau Meinberg, Herr Jandt
     0176 - 77 07 64 89         besuchsdienst.re@gmail.com

Seniorenzeitung
Vier mal im Jahr erscheint die Zeitschrift REsolut in 
einer Auflage von 3.650 Stück kostenlos für Senioren.

Veranstaltungen
Der Seniorenbeirat organisiert regelmäßig
durch seine Arbeitskreise Informationsveran-
staltungen und Aktionen zu Themen, die für
ältere Menschen von Interesse sind. Wir
bieten Fahrten und Diskussionen zu kultu-
rellen und anderen aktuellen Themen an.

Seniorenkino
Das Cineworld in Recklinghausen (Kemna-
str. 3) bietet monatlich an jedem ersten
Montag um 15 Uhr einen aktuellen Film als
Seniorenkino für 4,90 € sowie an jedem
dritten Mittwoch um 11 Uhr zwei
Filme zur Auswahl für je 5,50 €
mit „Kaffeeklatsch“
ab 9.30 Uhr an.

Arbeitsschwerpunkte Bisherige Projekte

Förderung der Mitwirkung
älterer Menschen am Leben
in der Gemeinschaft

Annahme von Anregungen und
Wünschen zur Lösung von Problemen, 
die für die Gesamtheit der Seniorinnen 
und Senioren in Recklinghausen von 
Belang sind

Information über Beratungs- und
Unterstützungsmöglichkeiten

Förderung und Durchführung von
Aktivitäten und Veranstaltungen

Engagement gegen Ausgrenzung
und Vereinsamung älterer
Mitbürgerinnen und
Mitbürger

Verbesserung der
Lebensqualität
älterer Menschen

Unsere
Arbeitskreise

Soziales
Norbert Jandt
02361 37 23 49

ak.soziales.re@gmail.com

Burgel Duhme
02361 93 76 53
b.duhme@gmx.de

Stadtentwicklung,
Umwelt und Verkehr

Jürgen Herrmann
02361 4 25 75

MRaD_Herrmann@gmx.de

Eva-Maria Werth
02361 6 22 62

ewerth.emw@gmail.comKultur
Dr. Arno Apel
02361 18 41 70

arnoapel.re@gmail.com

Brigitte Wuttke
02361 48 76 35

brigitte.wuttke@web.de

Mitglieder


